Romana Cabová –  Domov bez zábran
Jsem zdravotní sestra poskytující základní zdravotní a sociální péči ve vašich domovech ve městě Česká Lípa a jeho okolí. 

Co nabízím?
· pomoc při zvládání běžných úkonů o vlastní osobu – oblékání, orientace, přesuny, trénink pohybu, rehabilitace

· pomoc při osobní hygieně

· poskytnutí stravy nebo pomoc při jejím zajištění

· pomoc při zajištění chodu domácnosti

· zprostředkování kontaktu se společenským prostředím

· výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti – nácvik motorických a psychických dovedností

· masáž šíje a hlavy

Komu je služba určena?

· lidem se sníženou úrovní sebepéče

· rodinám s dětmi od 3 let

· seniorům

· lidem se zdravotním či mentálním postižením

· osobám po domácím násilí

Cena služby:

· cena poskytované služby je 90kč/hod. 

KONTAKT:

ROMANA CABOVÁ

TEL.: 776491342

WWW: romana.cabova@email.cz

